KREM BROKULOWY

Czas przygotowania: 10 minut
llos¢ porcji: 2
Wiek: po 6. miesigcu

Sktadniki:

garsc rozyczek brokuta

26ttko jajka ugotowanego na twardo
tyzeczka masta

o odrobina wody

Przygotowanie:

Brokuta ugotuj na parze. Dodaj z6ttko, masto i zblenduj. Dodaj wode, aby uzyskac pozadana
konsystencje - zupke lub paste do chleba. Voila!

Notatki:




